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（法第２８条第１項） 

令和５年度の事業報告書 

 

ＮＰＯ法人千葉盲ろう者友の会 

１ 事業の成果 

 令和 5年度は、4月の千葉県盲ろう者支援センターの開所に伴い様々な活動を展開できた。 

生活訓練事業では県の委託事業での個別訓練や盲ろう者が集まる合同訓練を実施し、また、助成金

を活用した自主事業では登録要件に満たない盲ろう者の生活訓練も行った。令和 4年度から県の委

託事業で盲ろう者の相談支援事業も開始以来少しずつ相談件数も増えている状況です。通訳・介助

者の育成事業として通訳・介助員を育成する養成研修会や通訳・介助技術を磨くための現任研修会

も実施した。さらに、令和４年から始まった休眠預金を活用した盲ろう者の地域団体の創業支援事

業は 2年目を迎え盲ろう者向け同行援護事業所「かがやき」は開所から順調に利用盲ろう者も増え、

盲ろう者の掘り起こしのため市町村を 29か所訪問するなどの活動も継続して行っている。 

 

２ 事業の実施に関する事項 

事業名 事業内容 
実施 

日時 

実施 

場所 

従事者 

の人数 

受益対象

者の範囲

及び人数 

支出額

（円） 

1．生活訓

練事業 

1）盲ろう者向け生

活訓練（千葉県委託

事業） 

4月    

～ 

3月 

県内 担当者 7名 

講師他 

延べ 324名 

登録盲ろ

う者 

延べ 203

名 

3,897,000  

2）盲ろう者のため

の生活訓練（自主事

業） 

4月 

～ 

3月 

県内 

 

担当者 7名講

師 

延べ 27名 

未登録盲

ろう者 

延べ 27名 

217,128 

 

3）コミュニケーシ

ョン技術を習得する

ための勉強会 

年 12回

開催 

千葉市 担当者 4名 盲ろう者 

47名 

0 

4）コミュニケーシ

ョン技術を習得する

ための学習会（ユー

ユーサークル） 

年 11回 

開催 

千葉市 担当者 5名 盲ろう者 

45名 

0 

5）点字の読み書き

の学習会 

年 11回

開催 

千葉市 担当者７名 盲ろう者 

32名 

0 

2．相談支

援事業 

１）盲ろう者本人、

家族、それらに関わ

る各種相談（千葉県

委託事業） 

4月 

～ 

3月 

県内 相談員 3名 

職員 3名 

盲ろう者 

家族、そ

の他 

延べ 294

名 

2,548,000 

3．通訳・

介助者の

育成事業  

1）盲ろう者向け通

訳・介助員養成研修

会（千葉県委託事

業） 

9月 

～ 

12月 

千葉市 担当者 6名、

講師、補助講

師他延べ 139

名 

受講生修

了者 15名 

1,985,000  

2）通訳・介助員現

任研修会（千葉県委

託事業） 

4月 

～ 

3月 

千葉市 担当者 6名講

師、補助講師

他 

延べ 10名 

通訳・介

助員 

延べ 72名 

772,000 

3）コミュニケーシ

ョン勉強 

年 11回

開催 

千葉市 担当者 4名 盲ろう者

以外 135

名 

0 

4）盲ろう者のコミ

ュニケーション方法

年 11回

開催 

千葉市 担当者 5名 支援者 

97名 

4,642 
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の学習会（ユーユー

サークル） 

5）点字の読み書き

の学習会 

年 11回

開催 

千葉市 担当者７名 盲ろう者

以外 

114名 

18,258 

6）盲ろう者向け通

訳・介助員養成研修

講習会指導者研修会

への参加） 

11月 

～ 

12月 

事務所 通訳・介助員 

延べ 4名 

会員１名 6,080 

７）同行援護従業者

養成研修 

（創業支援事業） 

 

1月 

～ 

2月 

千葉市 担当者 3名講

師等 

延べ 16名 

登録通

訳・介助

員 

延べ 9 名 

298,746 

 

4．通訳・

介助者の

派遣事業 

1）盲ろう者に対し

て通訳・介助員を派

遣（千葉県委託事

業） 

通年 千葉県内 担当者 5名 

通訳・介助員 

延べ 1,833名 

登録盲ろ

う者 

延べ 1,673

名 

18,529,480 

2）盲ろう者向け通

訳・介助員養成担当

者等研修会への参加

【派遣コーディネー

ターコース】（千葉

県委託事業） 

11/16、

11/17 

事務所千

葉県盲ろ

う者支援

センター 

 コーディ

ネーター 

１名 

2,900 

3）盲ろう者に対し

て通訳・介助員を派

遣（自主事業） 

9/2 

12/2

（１） 

12/2

（２） 

12/7 

県内 通訳・介助員

述べ 7名 

盲ろう者 

2名 

千葉県民 

53,698 

 

5．社会啓

発事業 

1）ＨＰで活動内容

を紹介する 

随時 事務所 担当者 1名 不特定多

数 

0 

2）会の案内を定期

的に発行する（会報

誌） 

年 6回 千葉市 担当者５名 会員、関

係団体 

99,732 

 

3）山武郡市広域行

政組合研修会（掘り

起し事業） 

8/9 山武郡市

振興セン

ター 

担当者５名 山武郡市

職員 36名 

59,377 

4）他団体に対して

講師の派遣や、啓発

活動に参加 

9/30 

10/29 

1/17 

2/3 

3/10 

千葉県内 

埼玉県 

栃木県 

講師等 

延べ 30名 

不特定多

数 

57,267 

6．交流促

進事業 

1）月 1回、交流会

を開催 

月１回 

年 9 

（6，

8，10

休み） 

千葉市 担当者 6名 会員及び

非会員延

べ２４１

名 

35,376 

2）千葉県盲ろう者

支援センター・同行

7/30 千葉市 担当者 4名 会員 50名 32,192 
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援護事業所お祝い会 

7．災害対

策事業 

1）会報誌へのコラ

ム掲載 

年 6回 県内 担当者 5名 会員、関

係団体 

0 

 

2）盲ろう者向け防

災&支援ガイドブッ

ク作成 

4月 

～ 

3月 

千葉市 担当者 5名 会員、関

係団体 

77,031 

3）安否確認訓練の

実施 

9/2 千葉市 担当者 5名 会員 0 

4）安否確認の実施 5/11 

5/27 

6/3 

千葉市 担当者 5名 会員 0 

5）担当者研修 2/23 本所防災

館 

担当者 5名 会員 4,366 

8．障害福

祉サービ

ス事業 

1）同行援護事業 4月 

～ 

3月 

千葉県内 担当者 3名、

同行援護従業

者延べ 

1,508名 

契約盲ろ

う者延べ

1,306名 

15,522,981 

9．    

そ

の

他

本 

会 

の 

目 

的 

を 

達 

成 

す 

る 

た 

め 

の 

事 

業 

盲

ろ

う

者

の

地

域

団

体

の

創

業

支

援

事

業 

1）啓発用・研修用

DVD作成 

4月 

～3月 

千葉県内 担当者 10名 不特定多

数 

68,325 

2）HPリニューアル 4月 

～3月 

千葉県内 担当者 5名 不特定多

数 

122,358 

3）盲ろうカフェ 9月 

～ 

1月 

山武市 

 

茂原市 

担当者 7名当

日スタッフ 

延べ 11名 

参加者 

140名 

342,241 

4）パンフレット作

成 

4月 千葉県内 担当者 2名 不特定多

数 

91,656 

5）事業案内作成 5月 

～ 

7月 

千葉県盲

ろう者支

援センタ

ー 

担当者 7名 不特定多

数 

228,583 

6）市町村役場等訪

問 

4 月 

～ 

2 月 

千葉県内

29 市町村

役場等 

担当者 5名 不特定多

数 

  868,591 

７）交流促進企画 8/1 

12/8 

1/30 

蘇我コミ

ュニティ

センター

雷 5656会

館 

担当者７名 

講師等延べ 

42名 

不特定多

数 

543,967 

８）手話サロン 9月 

～ 

3月 

千葉県盲

ろう者支

援センタ

ー他 

担当者 

2名 

通訳・介

助員延べ 

135名 

198,949 

10．その

他、本会

の目的を

達成する

ための事

業 

千葉県盲ろう者支援

センター開所式 

7/9 千葉県社

会福祉セ

ンター 

 

担当者 7名 理事 6

名、関係

団体 20名 

74,824 
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令和 5年度活動報告 

１、交流会 

日付 内容 場所 人数 

4月 15日 創業支援について知ろう！ 中央センター 23名（9名） 

5月 20日 新社会福祉センターやその周辺を散策しよう！ 中央センター 12名（4名） 

7月 15日 幕張豊砂駅周辺散策ツアー JR幕張豊砂駅 11名（3名） 

9月 16日 オセロなどで遊ぼう！ 中央センター 23名（7名） 

11月 18日 粘土や折り紙などで遊ぼう！ 中央センター 10名（5名） 

12月 16日 ミニクリスマス会 中央センター 42名（13名） 

1月 20日 新年会（隠し芸披露） 中央センター 35名（11名） 

2月 17日 美術館見学 千葉市美術館 23名（7名） 

3月 16日 輪になって語ろう！ 中央センター 22名（7名） 

※6月、8月、10月休み 

中央センターは「千葉市中央コミュニティセンター」の略 

参加人数延べ：201名（66名） 

 

2、コミュニケーション勉強会 

内容：指点字と手話 

場所：千葉市中央コミュニティセンター 

開催：12回 

参加人数：盲ろう者 47名を含む 182名（8月 2回） 

※9月はお休み 

 

3、ユーユーサークル 

内容：盲ろう者のコミュニケーション方法の学習 

場所：千葉市中央コミュニティセンター 

開催：11回 

参加人数：盲ろう者 45名を含む 160 名 

※8 月はお休み 

 

4、点字サークル 

内容：点字の読み書きの学習会 

場所：千葉市中央コミュニティセンター 

開催：11回 

参加人数：盲ろう者 32 名を含む 146 名 

 

5、理事会 

（１）理事会(月１回) 

場所：千葉市中央コミュニティセンター 

開催：11 回 出席人数：延べ 96名 

※出席人数は監事、事務局も含む 

（２）担当者会議 

①派遣担当者（担当 7名 会議 4回） 

 県への要望及び派遣事業の改善等 

②養成担当者（担当 6名 会議 9回） 

 通訳・介助員養成研修会の企画・運営及び準備 

③現任担当者（担当 6名 会議 4回） 

 現役通訳・介助員を対象にした現任研修会の企画・準備 

④生活訓練担当者（担当 7名 会議 7回） 

 盲ろう者のための生活訓練の企画・運営 

⑤勉強会担当者（担当 4名 会議 0回） 
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 指点字、手話勉強会の企画・準備 

⑥ユーユーサークル担当者（担当 5名 会議１回） 

 盲ろう者のコミュニケーション方法の学習の企画及び運営 

⑦交流会グループ（担当 6名 会議 5回） 

 交流会の企画・運営及び準備 

⑧掘り起こし担当者（担当７名 会議 2回） 

 盲ろう者の掘り起こしで市町村訪問・活動計画 

⑨災害対策担当者（担当 5名 会議 6回） 

 災害時の対応についての活動計画 

⑩相談事業担当者（担当 3名 会議 12回） 

 相談支援の情報共有、ケース検討など 

⑪総会担当者（担当 9名 会議７回） 

 定期総会の準備、開催 

⑫点字サークル（担当 7名 会議４回） 

点字の読み書き学習会の企画と運営 

 

（３）県訪問 

令和 5年 6月 16日（金）令和 6年度予算要望 

 

6，同行援護事業所かがやき 

契約盲ろう者 18名 

契約従業者 65名 

利用件数 延べ 1508件 

算定時間 5,242時間 

従業者契約説明会 2回開催 

従業者契約更新説明会 1回開催 

従業者研修 2回開催 

 

7、同行援護従業者養成研修会  

実施日：令和 6年 1月 21日（日）、1月 28日（日）2月 3日（土）、2月 10日（土）  

実施場所：千葉県社会福祉センター 

従事者の人数：担当者 3名、講師等延べ 16名 

受益対象者の範囲及び人数：通訳・介助員：9名 

  

 

8、盲ろう者の地域団体の創業支援事業 

1）社会啓発 

① 啓発用ＤＶＤ作成 

担当者 4名 

担当者会議 1回 

友の会の行事や他団体での研修などで 

盲ろうの障害と友の会の活動などについての紹介 DVD 

 

② パンフレット作成       

担当者 2名 

担当者会議 2回 

事務所の引越しや住所変更、また昨年 4月から 

千葉県盲ろう者支援センターを開所したことから 

友の会のパンフレットを刷新した 

 

③ 盲ろう者支援センターの事業案内作成 

担当者 7名 

担当者会議 8回 
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友の会で行っている事業を広く周知する目的で作成した 

 

④ 市町村役場等訪問 

担当者 4名  

担当者会議 5回 

盲ろう者の掘り起こしを中心に友の会で行っている事業などを案内するため 

 

⑤ ＨＰリニューアル 

担当者 5名 

担当者会議 2回 

ホームページに映像などを取り入れ、さらに充実したホームページを作成中 

 

⑥ 研修用ＤＶＤ作成  

担当者 6名 

担当者会議 3回 

盲ろう者のコミュニケーション方法や移動介助などを映像にし研修会などで使用する 

 

2）通訳・介助者の育成事業 

通訳・介助員のための手話サロン 

担当者 2名 

担当者会議 

ろうベースの盲ろう者に対する手話の学びを通訳・介助員向けに行っている 

 

3）交流促進 

① 盲ろうカフェ開催 

担当者 7名、スタッフ 11名 

担当者会議 7回 

山武市と茂原市で 2回開催 

実施日：令和 5年 9月 23日（土祝）、令和 6年 1月 27日（土） 

実施場所：成東文化会館のぎくプラザ、茂原市総合市民センター 

盲ろう者の掘り起こしや盲ろう者について広く周知することを目的とする 

 

② 交流促進企画               

担当者 7名 講師等 42名 

担当者会議 7回 

実施日：令和 5年 8月 1日（火）12月 8日（火）令和 6年 1月 30日（火） 

実施場所：蘇我コミュニティセンター、雷５６５６会館にて 3回開催 

盲ろう者の皆様が集団で様々な活動に参加している 

 

4）月次面談 

11回実施 

分配団体である全国盲ろう者協会と、月に 1回創業支援事業の実行団体として進捗状況などを 

オンラインや面談で行っている 

 

5）実行団体間交流会 

令和 5年 7月 1日（土） 

オンラインで、五つの友の会の実行団体と意見交換など行った 

（札幌、宮崎、静岡、千葉、香川） 

千葉盲ろう者友の会から理事 3名が参加した 

 

6）ワークショップ 

令和 5年 7月 5日（水） 1回開催 
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7）ヒアリング 

令和 5年 10月 3日（火） 1回開催 

 

8）同行援護事業担当者会議  

担当者 3名 

担当者会議 8回 

同行援護事業について担当者で会議を重ねながら事業を進めている 

 

9、社会啓発 

（1）山武郡市広域行政組合研修会（掘り起こし事業） 

実施日：令和 5年 8月 9日（水) 

場所：山武郡市振興センター第 3会議室 

参加：友の会 5名（盲ろう者１名、盲ろう者以外 4名）、山武郡市職員 36名 

内容：盲ろう者のミニ講演と盲ろう疑似体験 

（2）埼玉盲ろう者友の会学習会 

実施日：令和 5年 9月 30日（土） 

主催：埼玉盲ろう者友の会 

場所：埼玉県障害者交流センター 

参加者：40名以上 

内容：ＮＰＯ法人立ち上げについての講演 

※石川副理事長が講演 

 

（3）愛光秋まつり 

実施日：令和 5年 10月 7日 

主催：社会福祉法人愛光 

場所：社会福祉法人愛光 駐車場 

内容：バザーで参加 

※会員 9名参加 

 

（4）アイフェスタ 

実施日：令和 5年 10月 21日（土） 

主催：JRPS 

場所：美浜文化ホール 

内容：相談、パンフレット配布、指点字体験 

※理事 4名参加 

 

（5）千葉県立千葉ろう学校文化祭 

実施日：令和 5年 10月 21日（土） 

主催：千葉県立千葉ろう学校 

場所；千葉県立千葉ろう学校 

内容：コミュニケーション体験、相談、パンフレット配布 

※理事 2名参加 

 

（6）習志野市福祉ふれあい祭り 

実施日：令和 5年 10月 29日（日） 

主催：習志野市 

場所：習志野市役所 

内容：コミュニケーション体験、盲ろう者の疑似体験で出展 

※理事 6名参加 

 

（7）手話講習会入門講座「盲ろう者について」 

実施日：令和 6年 1月 17日 
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主催：オークの会 

場所：柏市教育福祉会館 20名 

※講師：時松周子氏 

 

（8）令和５年度「やってみよう！視覚障害者サポート体験講座」 

実施日：令和 6年 2月 3日（土） 

主催：社会福祉法人八千代身体障害者福祉会 

場所：八千代市障害者福祉センター 交流活動室 

受講者：12名 

※講師：奥村由貴子氏、村山真啓氏、柿沼双美氏 

 

（9）盲ろう者向け通訳・介助員養成講座  

後期講座/専門講座 G(ガイドヘルプ・移動介助) 

実施日：令和 6年 3月 10日(日) 

主催：栃木盲ろう者友の会「ひばり」 

場所：とちぎ福祉プラザ 

受講者：12名 

※講師：時松周子氏 

 

10、その他の活動 

（1）盲ろう者向け通訳・介助員派遣事業（千葉県委託事業） 

令和 5年度の派遣時間は年間 1,669件、6,144.5時間 

 

（2）盲ろう者向け通訳・介助員養成研修会（千葉県委託事業） 

実施日：令和 5年 9月 3日（日）、10日（日）、17日（日）、10月 1日（日）、8日（日）、15日（日）、

29日（日）、11月 5日（日）、12日（日）、19日（日）、12月 3日（日）、10日（日）の全 12日間 

場所：千葉県社会福祉センター、千葉市中央コミュニティセンター 

受講者：18名  修了者：15名 

 

（3）盲ろう者向け通訳・介助員現任研修会（千葉県委託事業） 

実施日：令和 5年 7月 22日（土）、9月 30日（土）、11月 25日（土）、 

令和 6年 2月 24日（土） 

場所：千葉県社会福祉センター 

参加者：延べ 72名 

※通訳・介助員として派遣に登録している人が対象 

 

（4）盲ろう者に対して通訳・介助員を派遣（自主事業） 

実施日：令 5年 9月 2日（月）、12月 2日（月）、12月 2日（月）2回、12月 7日（土） 

場所：千葉県内 

参加者：盲ろう者延べ 2名、千葉県民 

内容：他団体からの依頼で通訳・介助員を派遣する（パラスポーツ、手話講習会など） 

 

（5）盲ろう者向け生活訓練事業（千葉県委託事業） 

実施日：令和 5年 4月～令和 6年 3月  

場所：県内 

参加者：登録盲ろう者延べ 203名(総訓練時間数 372時間、内合同訓練 18時間) 

内容： 

合同訓練（茶道（2回開催）、盲ろう者に使いやすい福祉用具や機器に関する情報交換会） 

個別訓練（手話、点字、触手話歩行、社交ダンス、ヨガ、パソコン操作、ipad操作、福祉機器操作、

裁縫、身辺・家事管理、料理、ストレッチ等） 

 

（6）盲ろう者のための生活訓練事業（自主事業） 

実施期間 6：令和 5年 4月～令和 6年 3月 
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場所：県内 

参加者：未登録盲ろう者 27名 

内容：手話、点字、社交ダンス 

訓練内容： 

※赤い羽根共同募金助成による訓練 

未登録盲ろう者延べ 26名（～令和 6年 2月 29日） 

※上記以外の訓練 未登録盲ろう者延べ 1名 

 

（7）相談支援事業 

①相談支援事業 

実施期間：令和 5年 4月～令和 6年 3月 

場所：県内 

参加者：盲ろう者、盲ろう者家族、その他 延べ 294人 

内容：盲ろう者本人、家族、それらに関わる各種相談支援 

③ からだと心の相談日 

実施期間：令和 5年 6月～令和 6年 3月まで 9回実施 

場所：千葉県社会福祉センター 

参加者：盲ろう者数延べ 27名 

 

（8）イオンしあわせの黄色いレシートキャンぺーン贈呈式 

実施日：令和 5年 4月 11日（火） 

主催：イオンモール幕張新都心 

場所：イオンモール幕張新都心 

※加藤理事長出席 

 

（9）第 15回定期総会 

実施日：令和 5年 6月 17日（土） 

場所：千葉県社会福祉センター  

参加者：盲ろう者 9名を含む 69名 

 

（10）千葉県視覚障害者福祉協会創立 80周年記念大会 

実施日：令和 5年 10月 14日（土） 

主催：千葉県視覚障害者福祉協会 

場所：千葉市文化センター３階 アートホール 

※来賓で加藤理事長出席 

 

（11）盲ろう者向け通訳・介助員養成講習会指導者研修会への受講 

実施日：11月 11日（土）、18日（土）、12月 2日（土）、23日（土） 

主催：社会福祉法人全国盲ろう者協会 

場所：友の会事務所（オンライン） 

※田口智史氏受講 

 

（12）第 43回耳の日まつり 

実施日：令和 6年 3月 3日（日） 

主催：千葉県聴覚障害者協会 

場所：四街道市文化センター 

※来賓で加藤理事長出席 

 

（13）千葉市障害者社会参加推進協議会 

実施日：令和 6年 3月 21日（木） 

主催：千葉市 

場所：千葉市ハーモニープラザ２階講習室３・４ 

※加藤理事長出席 



10 

 

 

（14）イオンしあわせの黄色いレシートキャンペーン 

実施日：令和 5年 6月 11日（日）、8月 11日（金祝）、11月 11日（土）、 

令和 6年 2月 11日（日祝） 

主催：イオンスタイル幕張新都心 

場所：イオンモール幕張新都心 

人数：12名 


